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Martha Nussbaumer
dipl. Wanderleiterin BAW

Aufgewachsen bin ich auf einem Bauernhof hoch Uber dem Zugersee. Heute lebe ich im
schonen Agerital oberhalb des Agerisees. Ich liebe und achte die Natur mit ihren Schonheiten
und ihren immer wieder neuen Wundern. Schon mit meinen fiinf Kindern war ich taglich und bei
jedem Wetter draussen unterwegs. Im Alltag hege und pflege ich einen grossen
Heilkrautergarten, organisiere Workshops und gebe meine Erfahrungen mit den Heilpflanzen
weiter.

Ein berufliches Standbein ist meine Praxis, wo ich als medizinische Masseurin therapeutisch
arbeite. Als ausgebildete Wanderleiterin organisiere und begleite ich Wandertouren nach nah
und fern. Auch beim Wandern interessieren mich die Pflanzen am Wegrand, und ich teile mein
Wissen gerne. Man hat nie ausgelernt. Dass ich als Wanderleiterin den Menschen die Natur
wieder naher bringen kann, schétze ich ungemein. Die Natur gibt uns so viel, sie ist eine
wunderbare Kraftquelle.

Auf die Wander Reise Schweiz entlang der Grand Tour of Switzerland freue ich mich sehr. Die
Schweiz ist ein einzigartig schénes Land, entdecken wir sie gemeinsam!
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